MOKYMOSI STILIAI

Pagal mokykloje priimta tvarka, kiekvienais mokslo metais jstaigos psichologas atlieka
tyrimg II klasése, siekiant i$siaiskinti, koks mokymosi stilius dominuoja konkre¢iame mokinyje.
Tyrimo apklausoje dalyvauja II klasiy mokiniy tévai. Su tyrimo rezultatais II klasiy metodinés
grupés poseédyje supazindinami mokytojai, jiems pateikiamos rekomendacijos, kaip praktiskai
pamokoje reikéty naudoti mokymosi stiliaus metodika. Klasés mokytojai kiekvieno antroko tévui
pateikia Zinias, koks jo vaiko mokymosi stilius ir rekomendacijas, apie veiksmingg bendravimag su
konkretaus stiliaus vaiku.

BENDRA INFORMACIJA APIE MOKYMOSI STILIUS

Mokiniai skiriasi ir tuo, kaip apdoroja, priima ir jsimena informacija. R. Bandler ir J. Grinder
18skyré Siuos mokymosi stiliy modelius:
e Regimasis/vizualinis
e Girdimasis/audialinis
o Taktilinis/kinestetinis
1) Regimasis/vizualinis mokymosi stilius.
«*asmuo, kuriam biuidingas $is mokymosi stilius, medziaga turi matyti;
+»jam butinas vaizdinis jsptdis; (vaizdais struktiiruoja informacija)
+¢jis jsimena vaizdus ir spalvas;
s»kad gerai jsiminty informacija, reikia:
v' vaizdingy pasakojimy;
v vaizdinés medziagos, t.y. filmai, iliustracijos, grafikai, diagramos,
schemos, zemelapiai, lentelés.
s»informacijg gerai jsimena skaitydami;
s*mégsta zodelius ,,mégsta”, ,privalau®, ,turiu“ — yra pareigingi, atsakingi, linke
dominuoti, daryti jtaka;
s»*apibendrina: ,,visi®, ,,visada®, ,,niekas®, ,,nickada“;
s»nemegsta ilgy kalby, teikia pirmenyb¢ matomai veiklai;
“*vengia kalbéti apie savo jausmus;
e isitiking, kad gali skaityti svetimas mintis:
v’ viskas ia ir taip aiSku‘;
4 ,,hereikia nieko man aiskinti®;
v’ Zinau, kg Jus galvojate®.
Bendravimas su regimojo stiliaus Zmogumi:
v' Pabandyti tapti juo — pamatyto save ir aplinka jo akimis;

v’ Parodyti jam brézinius, nuotraukas, diagramas;

v Neliesti jo, laikytis distancijos;

v' Leisti jam paciam vesti pokalbj;

v Nenukreipti akiy per daznai j Song — regimojo tipo asmeniui atrodys, kad nuo jo
kazka slepiate.

v’ Patarti pieSti su mokomgja medZiaga susijusius paveikslélius, schemas, minéiy

Zemeélapius;



v" Pasitilyti pabraukti svarbiausius dalykus, naudojant spalvas bei skirtingus $riftus.
v" Gerai yra zitiréti mokomuosius filmus;
v Kurti plakatus;
v’ Svarbiausig informacijg uzsira$yti ir priklijuoti gerai matomose vietose ir t.t.
2) Girdimasis/audialinis mokymosi stilius.
*»8io stiliaus asmeniui mokymosi medziaga reikia iSgirsti, mégsta daug kalbéti,
diskutuoti, pasakoti istorijas;
s»svarbu garsas, skambesys, triukSmas, balso tonas, tempas ir muzika;
sskad gerai jsiminty informacija, reikia:
v' akustiniy jspudziy;
paskaity;
pokalbiy;
dialogy, diskusijy;
muzikos; (Mocarto efektas)
v kasec¢iy su mokymosi medziaga;

ANER NI NI

+» vartoja zodelius: ,,klausau®, ,,girdéjau...”, ,,skamba jtikinamai®, ,,tai kazkur girdéta“

¢ gerai jsimena kity ZodZius ir intonacija;

*»isimena posakius, anekdotus, mégsta pasakoti istorijas, mégsta zaisti zodziais;

s»taiko absoliu¢ius vertinimus — ,kvaila“, ,protinga®, ,,grazu“, ,negrazu®, ,,malonu®,
,,nemalonu;

s»turi palaikyti nuolatinj kontakta su aplinka — jam butina kalbéti telefonu, klausytis
muzikos, bendrauti su kolegomis;

“*bendraudami gali biiti pasuke ausj j jus, nezitiréti j jus.

Bendravimas su girdimojo stiliaus Zmogumi:

v Kalbeti, diskutuoti;

v’ Isisgmoninti, kokiu balso tonu ir tempu kalba ir kg norima pasakyti.

v Patarti skaityti garsiai ar pa$nibzdomis;

v’ Pasitilyti klausytis jraSyto teksto;

v Patarti kam nors pasakoti apie tai, kg norima jsiminti, teksta, kurj reikia i$mokti;

v/ Patarti kartoti ritmiskai;

v'Labai gerai mokytis klausantis muzikos bei radijo programy apie tai, ko mokomasi.

3) Kinestetinis/taktilinis mokymosi stilius.

«»8io stiliaus asmenims mokymosi medziagg reikia paciupinéti ir perprasti, kg nors
atlikti patiems, nes jie nori liesti, iSbandyti patys ir jausti;

*»dalykus jiems reikia pazinti i§ savo patirties. Jie jsidémi jausmus, mokosi vykdant

uzduotis;
*»kad gerai jsiminty informacija:
v turi tikroviskai kg nors patirti arba jsijausti j situacijg ir iSgyventi ja
vaizduotéje;
v' turi mokydamiesi judéti ir veikti;
v' eksperimentuoti ir iSbandyti daiktus bei situacijas;
+*¢*jam svarbu tai, kg jis jaucia;
ssvartoja zodelius — ,,jauciu®, ,,mane veikia“, ,,mane jaudina®“, ,,mane varzo“, ,,nujauciu,
nieko gero nebus®;
“*nemeégsta skandaly, apkabina pykstantjjj;



ssbendraudamas laikysis arCiau musy, kartais mus lies uz rankovés, rankos, o

artimesniais atvejais — apkabins.
Bendravimas su taktilinio stiliaus Zmogumi:

v Patarti mokantis vaik$¢ioti ar kitaip ritmingai judéti (pavyzdziui, kartojant taisykle
ritmingai spragséti pirstais ar musti koja;

v Pasiilyti nuolat keisti ar bent pertvarkyti savo mokymosi vietg;

v’ Leisti skaitant mokymosi medZiagg keisti kiino padétj (skaityti atsistojus, atsigulus,
atsisédus, stovint ant vienos kojos ir pan.);

v’ Patarti emocionaliai reaguoti j skaitomg tekstg (Sypsotis, linkséti, raukytis, piesti
Sypsenéles, Sauktukus ir kt. Zenklus);

v’ Patarti svarbius dalykus uZraSyti mazuose lapeliuose ir priklijuoti juos gerai
matomose, bet gal netikétose vietose (pavyzdziui, Saldytuvo viduje, draugui ant
nugaros ir pan.).



